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 Seja bem-vindo à primeira Igreja Presbiteriana do 
Brasil. Mantemos vivos, pela Graça do Senhor, as nossas 
tradições e o nosso legado histórico. Primamos pela 
centralidade de Cristo e das Escrituras, pela adoração somente 
a Deus, pelo amadurecimento, edificação e comunhão dos 
fiéis, pelo evangelismo, pelas missões e pelo serviço cristão. 
Somos uma Igreja de portas e de corações abertos, que 
vive unicamente pela fé na presença, no poder e na 
unção do Senhor!

Domingo: 
        10h30min. - Culto Matutino  (Presencial e On-line); 
18h - Culto Vespertino (Presencial e On-line);
Sexta-Feira 
20h - Culto Jovem  (Presencial e On-line).
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 Há uma evidente formosura na unidade. É 
bonito dizer que buscamos unidade, que vivemos em 
prol da paz, que lutamos pelo amor. Não precisamos 
nem mesmo estar em círculos eclesiásticos para que 
palavras e atitudes nessa direção sejam valorizadas.  
Valores que apontam para o Criador saltam com 
distinção mesmo em situações nas quais se ignora o 
Criador. Afinal, somos criados à Sua imagem e 
semelhança e, portanto, é inseparável do ser humano o 
anseio pelo que é eterno e perene.
 Mas a unidade, por mais bela que parece ao 
ser expressa por palavras não é algo fácil de ser 
encontrado de forma consistente nos dias de hoje. 
Olhe para a sociedade e perceba o que está 
acontecendo. Primeiramente em nossa nação. Nosso 
orgulho em ser brasileiro, em fazer parte de um povo 
miscigenado e alegre, está dando espaço para divisões 
políticas. Não é novidade que há um racha em nossa 
nação entre aqueles que aderem visões políticas 
distintas. Aprofundando em nossa nação, olhe para as 
famílias. Casamentos frágeis, orgulho em primeiro 
lugar, falta de perdão, pais que não se conectam com 
seus filhos, a instituição família, conforme a bíblia 
ensina, em declínio. De igual forma as amizades 
parecem estar sufocadas pelo excesso de atividade 
profissional, excesso de tempo desperdiçado no 
mundo virtual além de visões diferentes separarem 
amigos. São raras as amizades de anos, forjadas em 
meio às tristezas e alegrias. A superficialidade tomou 
contadas relações. Onde está a tão bela e apreciada 
unidade? 
 Brasil, famílias e amigos. Olhar para a falta 
de união nesses núcleos já trazem óbvia preocupação. 
No entanto, os cristãos têm, de forma ainda mais 
profunda e essencial, a necessidade de olhar para 
Cristo e perceber que sem estarem unidos a Ele, jamais 
poderão viver de modo digno. Gastaremos nossos 
dias e não chegaremos a nenhum lugar se não 
entendermos o que é e qual preço devemos pagar pela 
unidade com nosso Senhor. Falaremos acerca de 
unidade durante esse ano aqui na Igreja e a oração que 
fazemos é para que percebamos que a unidade custa 
caro, mas que esse é um preço que vale a pena ser 
pago. Como vemos nas nossas relações horizontais é 

mais fácil nos dividirmos do que nos juntarmos. É 
mais fácil criarmos muros do que pontes, mas os 
filhos de Deus, para viverem conforme a vontade do 
Senhor, devem encontrar Nele razões suficientes para 
pagarem o preço de serem um.
 O texto assinalado mostra palavras firmes 
de Jesus no que diz respeito aos seus seguidores. A 
vida cristã não é um parque de diversões que 
escolhemos dentre as ofertas de alegria e bem-estar o 
que queremos consumir para diversão. Jesus 
estabelece um padrão alto e afirma que existem 
pessoas que não são dignas dele, que não vivem de 
acordo com o padrão mínimo para  serem 
consideradas cristãs.
 Em primeiro lugar aprendemos que para 
termos unidade com Cristo devemos buscar nele a 
satisfação primeira de nossas vidas. Quem não o amar 
sobre todas as coisas, inclusive as mais preciosas, 
não vive dignamente o chamado cristão. Perceba que 
barbaridade é a Igreja do Senhor se dividir e brigar por 
questões tão banais enquanto Ele nos exige amor leal e 
exclusivo.
 Em segundo lugar aprendemos que a 
unidade com Cristo não é encontrada em meio à 
sorrisos e descanso, mas em meio à dor e renúncia. 
Jesus é claro ao afirmar que Seus filhos teriam que 
abrir mão de si mesmos a fim de que vivessem de 
modo digno Dele -   afinal, não foi isso que Ele fez por 
nós na cruz? Perceba que absurdo é a Igreja de Cristo 
se dividir em prol de gostos particulares de louvor e 
liturgia enquanto o Senhor nos chama a renunciar a 
nós mesmos para que sejamos um com Ele.
Em terceiro lugar, Jesus nos ensina que a unidade com 
Ele é a única forma de vivermos de verdade. Nós fomos 
criados para o Senhor, assim a vida sem unidade com 
Ele, refletida na falta de unidade da Igreja, não passa de 
uma ilusão. Não se deixe enganar pela aparente beleza 
da “unidade” que nos é proposta pelo mundo. Nunca 
conseguiremos viver bem se não estivermos unidos ao 
Senhor e, consequentemente, ao Seu corpo. Um povo 
que, verdadeiramente, não luta pela unidade em Cristo 
não é a Igreja do Senhor. A unidade é bela, mas você 
está realmente disposto a pagar o preço por ela?

Rev. Daniel Jardim

EditorialPague o preço pela unidade

“Quem ama seu pai ou sua mãe mais do que a mim não é digno de mim; quem ama seu filho ou sua filha mais 
do que a mim não é digno de mim; e quem não toma a sua cruz e vem após mim não é digno de mim. Quem 

acha a sua vida perdê-la-á; quem, todavia, perde a vida por minha causa achá-la-á.” Mateus 10.37-39



Notícias Gerais

Notas para o Boletim Dominical
 Atenção sociedades internas e 
interessados na publicação de matéria em 
nosso boletim. O prazo de entrega do 
material é sempre até as quartas-feiras, às 
12h. Na semana em que há feriados, a 
secretaria da Igreja comunica o prazo de 
entrega através do boletim dominical, que é 
o meio oficial de comunicação. O material 
d e v e  s e r  e n t r e g u e  p o r  e - m a i l 
secretaria@catedralrio.org.br. O boletim 
dominical é também um instrumento de 
evangelização e para produzi-lo são 
necessárias quatro etapas: coleta do 
ma te r i a l ,  d i ag ramação ,  r ev i são  e 
impressão. O atraso na coleta do material 
compromete todo o processo. Pedimos a 
colaboração e a compreensão de todos.

Vigília de Oração
 O  Min is t é r io  de  Oração  e 
Intercessão convida toda a Igreja para a 
próxima vigília, que será realizada no dia 25 
de janeiro de 2025 (Sábado), das 15h às 
18h.O tema será: "Vivendo um novo tempo 
com Deus" (Romanos 15.13).Venha 
perseverar em oração e receber a bênção!

A EBD de Verão
 Acontecerá no mês de fevereiro, 
contará com uma série de pregações especiais 
sobre os Patriarcas da Bíblia.  No dia 02/02, 
o Rev. Moisés Andriolo dará início ao ciclo de 
estudos com o tema "Os Patriarcas - 
Abraão", abordando a vida e a fé do primeiro 
patriarca.  Na semana seguinte, dia 09/02, o 
Rev. Ivo Mozart trará o tema "Os Patriarcas - 
Isaque", explorando o legado do filho de 
Abraão e sua importância na história do povo 
de Deus. Já no dia 16/02, o Rev. Denis 
Baffa conduzirá a reflexão sobre "Os 
Patriarcas - Jacó", destacando a trajetória do 
patriarca e seu papel no cumprimento das 
promessas divinas. Para encerrar o mês, no 
dia 23/02, o Rev. André Albuquerque trará 
uma visão geral sobre o Patriarcado, 
resumindo os principais aspectos e 
ensinamentos dessa fase crucial na história 
bíblica. Todos são convidados a participar.

Visitante, Seja muito Bem-vindo!
 Somos uma Igreja que busca o 
crescimento integral dos seus membros; a 
expansão do Reino de Deus pela pregação 
da Palavra de Deus, evangelização, 
discipulado e trabalho missionário; vida de 
santificação, consagração e testemunho 
cristão exemplar de seus membros; com 
uma l i turg ia  b íb l ica  leve ,  solene, 
e s p o n t â n e a ,  a l e g r e ,  a b e r t a  a o 
contemporâneo, participativa, agradável a
Deus e aos que o cultuam! É uma alegria 
recebê-lo em nosso meio. A Igreja Mãe do 
Presbiterianismo Brasileiro acolhe a todos 
com muito carinho e amor fraternal. 
Lembre-se: esta, também, é a sua Igreja. 
Assim sendo, adoremos, juntos, em 
grande comunhão espiritual! 

ORQUESTRA DA CATEDRAL
 O Ministério de Música da nossa 
Igreja gostaria de convidar àqueles que 
tenham o dom de tocar algum instrumento 
clássico (violino, violoncelo, flauta, trompa 
etc) para se integrarem à Orquestra da 
Catedral. Os irmãos que se interessarem 
poderão entrar em contato com o Ministro 
ou Vice-Ministro de Música, presbíteros 
P e t e r  Te n n e y  o u  J o ã o  B a s t o s , 
respectivamente.



Sociedades e Ministérios

Junta Diaconal 

Doações: A Junta Diaconal atua o ano todo 
com atendimento e ações voltadas a membros 
em situação de vulnerabilidade, instituições e 
situações emergenciais e a necessidade de 
recursos sempre existe. Especificamente nesse 
início de ano, estamos reunindo recursos e nos 
preparando para prestar socorro por conta das 
fortes chuvas que atingem nosso país nesse 
per íodo.  Se você t iver  o  desejo e  a 
possibilidade de contribuir financeiramente 
além de seu dízimo, poderá fazê-lo através das 
contas da Igreja, acrescentando o valor 19 
centavos ao final da sua contribuição como 
identificador. Você pode também trazer itens 
físicos e deixá-los nos cestos de doação na 
entrada frontal do templo.

Doações de Cadeiras de Rodas: Se você 
possui uma cadeira de rodas em bom estado 
que não está sendo utilizada, ou conhece 
alguém que tenha, ou ainda se puder contribuir 
com o valor de uma cadeira, entre em contato 
com a Junta Diaconal. Juntos, podemos 
abençoar vidas e proporcionar maior 
mobilidade a quem precisa. Contamos com 

sua generosidade!
E s t a c i o n a m e n t o :  A s  v a g a s  p a r a 
estacionamento da Igreja possuem uma 
quantidade limitada, conforme regulamentado 
pela administração. Caso estacione em fila 
dupla, pedimos a gentileza de manobrar seu 
veículo logo após o término do culto para 
facilitar a saída de todos. Se você precisar sair 
i m e d i a t a m e n t e ,  r e c o m e n d a m o s  o s 
estacionamentos conveniados Let Park ou 
ESTAPAR. Apresente o canhoto carimbado 
pela Igreja para garantir o desconto. Para obter 
o carimbo, procure um diácono ou membro da 
equipe de recepção. O valor do estacionamento 
é de R$ 10,00 em ambos os locais. 
Ressaltamos que os dois são seguros, sendo o 
ESTAPAR uma opção coberta para maior 
comodidade.

SAF – Sociedade Auxiliadora Feminina

Retiro 2025 no AVB: Dia 28 a 30 de março. 
Preletora: Edmeia Williams. Inscrições com 
Adriana Maia. Investimento:  4 x R$ 125,00.

Plenária da SAF - Dia 6 de fevereiro, às 
14h30min, no espaço de  convivência Rev. 
Guilhermino Cunha!



4 - Boletim Dominical 

Sociedades e Ministérios

ECCC - Encontro de Casais com Cristo

Preparem-se Para Uma Grande Jornada...
Nossa reunião de abertura será em Fevereiro, dia 
18, às 18h30min.
Contamos com a presença de cada casal 
Encontreiro!

AGENDA 2025 Você que é Encontreiro, 
Recebe as mensagens pelo zap do ECCC? 
Enviamos nossa agenda!

Aniversário de Casamento 
Aos queridos que comemoram nessa próxima 
semana,  rogamos a Deus bênçãos sem medida!

UPH - União Presbiteriana de Homens

Plenária: a primeira reunião devocional do ano 
será numa Reunião Plenária que acontecerá no 
dia 26/01. Todos os sócios estão convocados! 
Se você deseja tornar-se sócio da UPH-Rio, 
p r o c u r e  o  p r e s i d e n t e ,  W i l l  A r a ú j o 
(https://t.me/willsaa), para manifestar o 
interesse.

Dia do Homem Presbiteriano: No primeiro 
domingo de fevereiro é comemorado o Dia do 
Homem Presbiteriano. Por causa disso, a 
Reunião Devocional de fevereiro acontecerá 

neste dia (02/02)! Venha celebrar o seu dia com 
a UPH!

Dia do Homem Presbiteriano Estadual: as 
Confederações Sinodais de Homens no Estado 
do Rio de Janeiro também vão celebrar o Dia do 
Homem Presbiteriano. Será no dia 15/02, às 
15h, na Igreja Presbiteriana de Tingui. Cada 
Conf. Sinodal fará uma homenagem a um 
homem do seu Sínodo; o nosso homenageado 
será o Pb. Maurício Buraseska, um irmão de 
grande atuação em nossa UPH. O endereço da 
igreja é: Rua Padre Jerônimo Vermin, 20 - 
Campo Grande - RJ. Programe-se para estar 
conosco!
Conheça a UPH-Rio! Nossas redes sociais: 
https://t.me/uphrio/431

O Dízimo como Primícias 

"Honra ao Senhor com os teus bens e com 
as primícias de toda a tua renda." (Pv. 3. 9)

 A entrega do dízimo deve refletir 
nossa fidelidade e amor a Deus. Ele deve ser 
separado como primícia, ou seja, a primeira 
parte de tudo que recebemos, a ser consagrada 
ao Senhor. Seja qual for a fonte de renda: 
salário, pensão, lucros, dividendos, mesada ou 
qualquer outro ganho é essencial priorizar o 
Reino de Deus em nossos recursos. Ao 
devolver o dízimo, demonstramos que 
reconhecemos Deus como o Senhor de tudo o 
que temos. É um ato de gratidão, obediência e 
confiança no cuidado divino. Além disso, 
contribui para o sustento da obra do Senhor, 
permitindo que a igreja avance na missão de 
proclamar o evangelho e cuidar dos 
necessitados.



#liturgia#liturgiaCulto Matutino  10h30minCulto Matutino  10h30min

Prelúdio

I – ADORAÇÃO E LOUVOR 
- DEUS EXALTADO.

Litania de adoração: 
Dirigente: “No ano da morte do rei Uzias, eu vi o Senhor assentado 

sobre um alto e sublime trono, e as abas de suas vestes enchiam 
o templo.” (Is 6. 1)

Mulheres: “Serafins estavam por cima dele; cada um tinha seis 
asas: com duas cobria o rosto, com duas cobria os seus pés e 
com duas voava.” (Is 6. 2)

Homens: “E clamavam uns para os outros, dizendo: Santo, santo, 
santo é o Senhor dos Exércitos; toda a terra está cheia da sua 
glória.” (Is 6. 3)

Todos: “E os quatro seres viventes, tendo cada um deles, 
respectivamente, seis asas, estão cheios de olhos, ao redor e por 
dentro; não têm descanso, nem de dia nem de noite, 
proclamando: Santo, Santo, Santo é o Senhor Deus, o Todo-
Poderoso, aquele que era, que é e que há de vir.” (Ap 4. 8)

11 HNC - “Trindade Santíssima.”

Oração de Adoração
Coral Canuto Régis



II – GRATIDÃO E CONSAGRAÇÃO  
- DEUS HONRADO.

Leitura Uníssona: “Não acumuleis para vós outros tesouros sobre 
a terra, onde a traça e a ferrugem corroem e onde ladrões escavam 
e roubam; mas ajuntai para vós outros tesouros no céu, onde 
traça nem ferrugem corrói, e onde ladrões não escavam, nem 
roubam; porque, onde está o teu tesouro, aí estará também o teu 
coração. São os olhos a lâmpada do corpo. Se os teus olhos 
forem bons, todo o teu corpo será luminoso; se, porém, os teus 
olhos forem maus, todo o teu corpo estará em trevas. Portanto, 
caso a luz que em ti há sejam trevas, que grandes trevas serão!” 
(Mt 6. 19-23)

147 HNC - “Vencendo vem Jesus.”

Marcha da Fidelidade: Consagração de vida e bens ao Senhor.

Oração de Consagração

Pastorais



III – CONTRIÇÃO E INTERCESSÃO 
- DEUS BUSCADO.

Leitura Uníssona: “Não fostes vós que me escolhestes a mim; 
pelo contrário, eu vos escolhi a vós outros e vos designei para 
que vades e deis fruto, e o vosso fruto permaneça; a fim de que 
tudo quanto pedirdes ao Pai em meu nome, ele vo-lo conceda.” 
(Jo 15. 16)

Motivos de Oração
Coral Canuto Regis

Oração Silenciosa e Oração Pastoral 

Palavra de Graça: “Não peço que os tires do mundo, e sim que os 
guardes do mal. Santifica-os na verdade; a tua palavra é a 
verdade.” (Jo 17. 15; 17) 

IV – EDIFICAÇÃO E CRESCIMENTO - A PALAVRA 
DE DEUS PROCLAMADA.

Leitura Bíblica: Presb. Paulo Raposo
Coral Canuto Regis
Mensagem: Rev. André Albuquerque.

Tema Anual: “Unidos a Cristo, a Comunhão 
e a Missão da Igreja.”



V – DEDICAÇÃO E ENVIO 
- DEUS SERVIDO.

Cântico: “A Começar em Mim.”

A começar em mim quebra corações
Pra que sejamos todos um
Como tu és em nós           (bis)

Onde há frieza que haja amor
Onde há ódio, o perdão
Para que teu corpo cresça, sim,
Rumo à perfeição

Bênção Apostólica
Tríplice Amém 
Poslúdio 



CULTO

DOMINGO 
18 HORAS
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Prelúdio

I – ADORAÇÃO AO PAI.

Litania de Adoração: 
Dirigente: “Vi e ouvi uma voz de muitos anjos ao redor do trono, 

dos seres viventes e dos anciãos, cujo número era de milhões de 
milhões e milhares de milhares.” (Ap 5. 11)

Congregação: “Proclamando em grande voz: Digno é o Cordeiro 
que foi morto de receber o poder, e riqueza, e sabedoria, e força, e 
honra, e glória, e louvor.” (Ap 5. 12)

Todos: “Então, ouvi que toda criatura que há no céu e sobre a terra, 
debaixo da terra e sobre o mar, e tudo o que neles há, estava 
dizendo: Àquele que está sentado no trono e ao Cordeiro, seja o 
louvor, e a honra, e a glória, e o domínio pelos séculos dos 
séculos.” (Ap 5. 13)

51 HNC - “Cristo Adorado.”

Oração de Adoração
Coral Canuto Regis

LiturgiaCulto Vespertino  18horas



II – CONSAGRAÇÃO AO FILHO.

Leitura Uníssona: “Fez também Jacó um voto, dizendo: Se Deus 
for comigo, e me guardar nesta jornada que empreendo, e me der 
pão para comer e roupa que me vista, de maneira que eu volte em 
paz para a casa de meu pai, então, o Senhor será o meu Deus; e a 
pedra, que erigi por coluna, será a Casa de Deus; e, de tudo 
quanto me concederes, certamente eu te darei o dízimo.” (Gn 28. 
20- 22)

61 HNC - “Ações de Graças.”

Marcha da Fidelidade: Consagração da vida e bens ao Senhor 

Oração de consagração

Pastorais

III- EDIFICAÇÃO NAS SAGRADAS ESCRITURAS.

Leitura Bíblica: Presb. Peter Tenney.
Coral Canuto Regis
Mensagem: Rev. Isaías Cavalcanti.



IV – CONTRIÇÃO COM O ESPÍRITO SANTO. 

Leitura Uníssona: “Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel 
e justo para nos perdoar os pecados e nos purificar de toda 
injustiça.” (1 Jo 1. 9) 

Motivos de Oração
Coral Canuto Regis
Oração Silenciosa e Oração Pastoral  

Promessa da Graça e Perdão: “Filhinhos meus, estas coisas vos 
escrevo para que não pequeis. Se, todavia, alguém pecar, temos 
Advogado junto ao Pai, Jesus Cristo, o Justo.” (1 Jo 2. 1)

V – CELEBRAÇÃO DA CEIA DO SENHOR.

Ministração do Pão:
222 HNC - “Mais Perto da Cruz.”

Cântico: “Jesus, em tua presença.”

Ministração do Vinho: 
269 HNC - “Pureza no Sangue de Cristo.”

Cântico: “Foi no Calvário.”



VI – DEDICAÇÃO AO DEUS TRINO.

Cântico: “Jesus é a aliança.”

Jesus é a Aliança
Entre você e Deus.
Jesus é a Aliança
Entre você e eu.

Hoje Ele te chama para renovar;
Hoje Ele te chama para restaurar;
Hoje Ele te chama para dEle derramar!

Firmada está a Aliança
Em nossos corações.
Jesus derramou o Seu sangue
E nos uniu ao Pai!

Bênção Apostólica
Tríplice Amém
Poslúdio
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Aniversariantes da Semana

Hoje: Denia de Souza, Hugo Borges Backx, Maria Ester de Mello Chaves;

Seg 20: Adriana Francisca Teixeira Rocha, Daniel Fábio Sousa da Silva, 
João Pedro Rodrigues Cortes de Oliveira, Lídia Lima, Ruth dos Santos 
Leitão Vilela;

Ter 21: Jasson Soriano de Lima, Siloé Ramos;

Qua 22: Gilmar Diogo Guedes;

Qui 23: Ana Luiza Mattos Couto Santos, Bella Assuero Gressler, Vicente 
Nunes de Castilho Santos;

Sex 24: Elionora Souza Pinto de Apocalypses, Leonor Virgínia Accioly 
Menezes, Presb. Marcos Antonio do Nascimento Macedo, Yuri 
Dornelas Vieira.

Nascimento

Hoje:  Márcia de Carvalho Silva Pinto e Sérgio Rodrigues Pinto

Seg 20:  Sérgio Paula Fraga e Martha Correia Fraga, Presb. Assuero de 
Oliveira Silva e Fabiane Reis Gressler, Adriana Francisca Teixeira 
Rocha e Sérgio Gomes da Conceição, Irland João Allysson dos Santos 
Pereira e  Gisele Gomes de Jesus;

Ter 21: Priscila Oliveira Guidi de Barros Bockmann e Marcelo Cardoso 
Bockmann, Tarcisio Rocha da Silva e Danúbia Cristina Freitas da 
Silva;

Sex 24: Presb. Marcos Antonio do Nascimento Macedo e Lídia Dias 
Macedo;

Sáb 25: Rafael Silveira Costa e Sarah Alves Machado Costa.

Casamento



Escalas
 

8 - Boletim Dominical 

Pregação / Presbíteros / Diáconos

Escala de Pregação:
10h30min:  Rev. André Albuquerque 
18h: Rev. Isaías Cavalcanti

Escala de Púlpito de Presbíteros:
05/01: 10h30min: Presb. Luís Monteiro;
            18h: Presb. Luiz Henrique;
12/01:  10h30min: Presb. Mário Sérgio;
            18h: Presb. Newton Alvarez;
19/01: 10h30min: Presb. Paulo Raposo;
            18h: Presb. Peter Tenney;
26/01: 10h30min: Presb. Renan Jardim;
            18h: Presb. Roberto Marinho.

Escala de Diáconos e Auxíliares:
Domingo19/12/2025: 

Adolfo Correia*, Aux. Diac. Danielle 
Rosa**, Leonardo Sayão, Rodrigo 
Nobre, Sérgio Branco, Tiago Trindade, 
João Paulo, Thiago Martins, Rubyard 
Carvalho,Ricardo Dowsley.

Próximo Domingo 26/12/2025: 
Marcelo Magalhães*, Leonardo 
Trindade**, Charles Mattos, Lúcio 
Maia, Miguel Camboim, Roberto 
Azeredo, Pedro Henrique, Carla Fitzner, 
Douglas Fitzner, Jorge Gorne.

 *(Chefes de equipe)
**(Subchefes de equipe)

Agenda de 
Oração 

"Orem no Espírito em todas as 
ocasiões, com toda oração e súplica; 
tendo isso em mente, estejam atentos 
e perseverem na oração por todos os 

santos."  (Efésios 6.18)

Enfermos: Eduardo Avilez, Josué 
Martins, Ethan, Diác. Antonio Renato,  
Carlos Nascimento, Rev. Arival 
Casimiro, Liziane Nunes de Castilho 
Santos, Henrique Lopes.

Outros Motivos: Restauração do 
Templo, Guerra no Oriente Médio, 
Guerra na Europa, Segurança no Rio 
de Janeiro.

Seg 20: Labaredas de amor - Cântico dos 
Cânticos 8:5-7;

Ter 21:  Cheiro de café - Efésios 4:1-5,25-
31;

Qua 22: Uma mão estendida - Salmo 
18:16-19;

Qui 23: Perdas, reencontros e alegria - 
Lucas 15:1-10;

Sex 24: Sem prejuízo  - Mateus 13:44-46;
Sáb 25: Brilho inútil  - Provérbios 22:1-6;
Dom 26: Amor que perdoa - Colossenses 

3:12-14.

Pão Diário



A importância da amizade na caminhada cristã
 Às vezes, nos sentimos paralisados, sem saber como sair 
desse estado. Mesmo sabendo que Jesus veio para nos salvar e 
ajudar, muitas vezes nos sentimos sem forças. Isso me lembra de 
Marcos 2:3-12, que relata a história de um paralítico e seus quatro 
amigos. Um paralítico é levado por seus amigos até Jesus para ser 
curado. Em momentos de fraqueza, podemos nos sentir como o 
paralítico, incapazes de chegar a Jesus e necessitando de alguém 
para nos levar até Ele. Se você está assim, ore a Deus e peça que Ele 
envie amigos da fé para ajudá-lo na caminhada cristã.
 Como está escrito em Gálatas 6:2: “Levai as cargas uns 
dos outros, e assim cumprireis a lei de Cristo.”
 Podemos estar na posição dos amigos do paralítico. 
Quando alguém parece distante ou desanimado, devemos agir 
como esses amigos, indo ao encontro dessa pessoa e levando-a até 
Cristo. Eles não apenas chamaram o paralítico, mas o carregaram 
até Jesus, enfrentando a multidão e obstáculos. Mesmo com 
dificuldades, devemos olhar além de nós mesmos, como está 
escrito em Romanos 12:15: “Alegrai-vos com os que se alegram; e 
chorai com os que choram.” É necessário interceder por nossos 
irmãos e apoiá-los em sua caminhada cristã. Jesus, ao ver a fé 
deles, disse ao paralítico: “Seus pecados estão perdoados.” A 
iniciativa dos amigos resultou na cura do paralítico e no encontro 
com o amor de Jesus. Devemos nos perguntar: estamos sendo 
amigos como aqueles que levaram o paralítico até Jesus? Estamos 
trazendo nossos amigos espiritualmente paralisados para Cristo?
A amizade cristã é essencial. Apoiar e ajudar outros a encontrar 
Cristo é tão importante quanto ter amigos que nos auxiliam. Como 
está escrito em 1 João 4:7: “Amados, amemos uns aos outros, 
porque o amor é de Deus; e todo aquele que ama é nascido de Deus 
e conhece a Deus.” Que possamos ser amigos que, com amor, 
ajudam uns aos outros a crescer na fé e a encontrar o caminho para 
Cristo.

Maria de Fátima 

Ÿ ACAMPAMENTO DE VERÃO: Nossas inscrições estão 
abertas!!! Estaremos no Espaço de Convivência Rev. 
Guilhermino Cunha antes e após os cultos. As vagas no ônibus 
estão acabando, então faça sua inscrição o quanto antes para 
não ficar de fora.

Ÿ DOAÇÕES PRO ACAMPA: Pedimos aos irmãos, que puderem, 
que nos ajudem a arrecadar produtos de higiene (shampoo, 
condicionador, lenço umedecido etc para levarmos ao asilo 
durante o período que estivermos em Bananal.

Ÿ ATIVIDADES DE VERÃO: Nesse mês de Janeiro, estaremos 
anunciando as atividades de verão da UMP em nosso Insta, 
siga para não ficar de fora: @umprio

UMP



Código QR

Igreja Presbiteriana 
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