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 Seja bem-vindo à primeira Igreja Presbiteriana do 
Brasil. Mantemos vivos, pela Graça do Senhor, as nossas 
tradições e o nosso legado histórico. Primamos pela 
centralidade de Cristo e das Escrituras, pela adoração somente 
a Deus, pelo amadurecimento, edificação e comunhão dos 
fiéis, pelo evangelismo, pelas missões e pelo serviço cristão. 
Somos uma Igreja de portas e de corações abertos, que 
vive unicamente pela fé na presença, no poder e na 
unção do Senhor!

Domingo: 
        10h30min. - Culto Matutino  (Presencial e On-line); 
18h - Culto Vespertino (Presencial e On-line);
Quinta-Feira:
19h - Vida e Fé  (Presencial);
Sexta-Feira 
20h - Culto Jovem  (Presencial e On-line).
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Vocês, porém, são geração eleita, sacerdócio 
real, nação santa, povo de propriedade exclusiva 
de Deus, a fim de proclamar as virtudes daquele 

que os chamou das trevas para a sua 
maravilhosa luz." (1 Pe 2.9)

Com a marca da exclusividade. 
... povo de propriedade exclusiva de Deus... Vós, 
porém... Essas duas pequenas palavras mostram 
um nítido contraste entre o destino dos incrédulos e 
a posição dos escolhidos. Somos um povo 
exclusivo de Deus. Cada um eleito pertence a Ele no 
tempo e na eternidade. 
 O ato soberano de 'pertença' decorre da 
escolha, em amor, na eternidade, antes da criação 
do mundo material. Antes de sermos no tempo, 
Deus nos tornou Dele, nos elegeu em Cristo para 
sermos Dele exclusivamente. Ele nos fez suas 
criaturas e nos recriou espiritualmente, fazendo-
nos novas criaturas.  
 Fomos comprados por Cristo para Ele. 
Comprados por bom preço: a vida do próprio Cristo 
foi o resgate. Cristo nos redimiu e, Nele, fomos 
feitos filhos de Deus, através da adoção em Cristo. 
Tornamo-nos, espiritualmente, filhos do coração!  
 "Pergunta 33: Por que Cristo é chamado 
de 'o único Filho de Deus' se também somos filhos 
de Deus? 
 Porque só Cristo é, por natureza, o filho 
eterno de Deus. Nós, porém, somos filhos adotivos 
de Deus pela graça, por causa de Cristo." 
(Catecismo de Heidelberg). 
 "Porque vocês não receberam um 
espírito de escravidão, para viverem outra vez 
atemorizados, mas receberam o Espírito de adoção, 

por meio do qual clamamos: 'Aba, Pai.'" (Rm 8.15-
16) 
 Deus é dono da nossa vida, da nossa 
mente e do nosso coração! Ele não permite um 
coração dividido. Ele exige prioridade e 
exclusividade em nossa vida! 
 Sara Kalley declara, poeticamente, a 
segurança e irreversibilidade dessa filiação 
espiritual: 
"Filhos de Deus" - Oh! Gozo inaudito! 
Deus nos amou em grau infinito. 
Nesta clemência não há dobrez, 
Há segurança de uma vez. 
 "Nosso valor não é devido a quem 
somos, mas quem Deus é. O valor não está na 
pessoa possuída, mas no possuidor. Porque somos 
propriedade exclusiva de Deus, temos valor 
infinito!" (Rev. Hernandes Dias Lopes) 
Com a Marca da Proclamação
... a fim de proclamardes as virtudes daquele que 
vos chamou das trevas para a sua maravilhosa O 
louvor de Deus é a razão pela qual os cristãos são 
chamados  a  se r em 
sacerdotes. Os cristãos 
a d o r a m  a  D e u s  e 
testemunham às nações 
m e d i a n t e  o s  s e u s 
louvores.

Rev. Isaías Cavalcanti
Pastor Auxiliar 

#editorial

UM POVO COM A MARCA DE DEUS

#editorial



#notícias gerais
Reunião do Conselho 
 Fica convocado o Conselho para 
reunir-se na próxima quarta-feira, dia 12/6, 
às 18h, presencial. Pastores e Presbíteros 
estão convocados. A Igreja, convidada a orar 
por seus líderes espirituais.

Convocação da AGO 
 O Conselho convoca a Igreja para 
reunir-se em Assembleia Geral Ordinária, dia 
11 de julho, às 19h, conforme o art. 9º, 
parágrafo 1º, letra "d". Nesta ocasião 
ouviremos o movimento financeiro e as 
atividades do Conselho, referentes aos anos 
2022 e 2023.

"A Assembleia Geral da Igreja constará de 
todos os membros em plena comunhão e se 
reunirá ordinariamente, ao menos uma vez 
por ano, e, extraordinariamente, convocada 
pelo Conselho, sempre que for necessário, 
regendo-se pelos respectivos estatutos. d) 
ouvir, para informação, os relatórios do 
movimento da igreja no ano anterior, e 
tomar conhecimento do orçamento para o 
ano em curso."
Você, membro da Igreja, participe!

Novos membros serão recebidos.
 No Culto  Matutino  de  hoje, 
estimados irmãos serão recebidos à comunhão 
da Igreja:  Maria de Fatima Jesus Cerqueira 
de Campos - Profissão de Fé e Batismo; Ana 
Carolina R. L. da Cruz - Profissão de Fé e 
Batismo; Jonathã Davi dos Santos Pantoja - 
Profissão de Fé e Batismo; Gabriella 
Rodrigues Costa Pantoja - Profissão de Fé.
 Sejam bem-vidos à Família Catedral!

Bazar de Roupas no SAL
 Durante o Seminário de Avivamento 
para Líderes - SAL, teremos o Bazar Missionário 
aberto para abençoar famílias pastorais, 
missionários e obreiros. Pedimos a colaboração 
da Igreja com doações em amor, de roupas 
como ternos, camisas, sapatos, vestidos, 
roupas de crianças e etc. Com certeza, 
abençoará ministérios e famílias que sentirão o 
amor com atitudes concretas da nossa Igreja. Os 
materiais podem ser encaminhados para o Bazar 
ou Secretaria da Igreja.

EBA: Por conta da programação de ontem, 
neste domingo não teremos EBA.
 Acampamento de Inverno: As 
inscrições para o nosso acampamento de 
inverno foram encerradas! Esteja em oração 
para que os nossos adolescentes possam ter 
um encontro com Deus e aproveitem bastante. 
Vai ser uma bênção!

Elias Saud - Convocado às Mansões 
Celestiais
 Aos  95  anos ,  nosso  i rmão 
descansou no Senhor. A Cerimônia da 
Esperança Cristã aconteceu no dia 05/6, 
oficiada pelo Rev. Isaías Cavalcanti, no 
Cemitério Jardim da Saudade de Sulacap. Que 
o Senhor console o coração e conforte essa 
família bendita do Senhor. "Preciosa é aos 
olhos do Senhor a morte dos seus santos." 
(Salmo 116.15)

Seminário de Avivamento de Líderes
 As inscrições para o SAL ainda estão 
abertas! O evento acontecerá de 19 a 22 de 
junho. Acesse nosso site: catedralsal.com.br. 
Contribua financeiramente com o SAL via PIX: 
tesouraria@catedralrio .org.br.
 Sua presença é essencial para este 
tempo de bênçãos e crescimento espiritual.
Contato: (21) 3916-3860 / 
secretaria@catedralrio.org.br.



#sociedades e ministérios

Junta Diaconal 

Permanecemos atuando para ajudar as 
pessoas atingidas no RS. Nesse episódio, 
caso você possa e deseje ajudar para além de 
seu dízimo, você pode enviar recursos para o 
PIX da IP Canoas ipcanoas@ipb.org.br, ou 
trazer itens materiais à nossa igreja para 
enviarmos ao RS. Você pode trazer: água, 
roupas para adultos e crianças, casacos, 
mantas e cobertores, além de itens de 
higiene pessoal. Para otimizar a logística, 
pedimos para trazer os donativos lavados e 
identificados. Que Deus abençoe a todos.

Fale Conosco: Pedimos que quaisquer 
assuntos, correspondências ou solicitações 
relacionadas à Junta Diaconal, sejam 
realizadas através do nosso e-mail oficial: 
jd@catedralrio.org.br.

SAF - Sociedade Auxiliadora Feminina

 Reuniões de oração on-line: Veja o site no 
grupo  do seu departamento .

Reunião de Oração - Sinodal Rio: Todas às 
2ª feiras, 8h às 9h.

Reunião de Oração - SAF RIO: Todas às 3ª 
feiras de 9h às 10h

Reunião Plenária - Dia 6/06, às 14h30min. 
Participe!

Aniversário de 64 anos do Abrigo 
Presbiteriano - Dia 8 de junho, às 10h. A SAF 
estará encarregada da Cantina. Leve um prato 
de  doce  ou  sa lgado .  Fa l e  com sua 
coordenadora. Prestigie o nosso Abrigo 
Presbiteriano!

ECCC - Encontro de Casais com Cristo 

Vem aí o Jantar dos Namorados! Você vai 
participar? Precisa se inscrever pois as vagas 
são limitadas! Será terça, dia 11/6, às 
19h30min, no Espaço de Convivência Rev. 
Guilhermino Cunha. 
Será aberto aos namorados e noivos também!
Procure o casal Rejane e João Gomes para fazer 
a inscrição!
Toda renda será revertida para o SAL!



4 - Boletim Dominical 

#sociedades e ministérios

Chega Mais - Será nessa próxima terça, dia 
04/06, às 19h30min. Você que já  fez o 
Encontro, tem a oportunidade de fortalecer a 
vida da sua família! Participe! Receberemos o 
casal Jane Malta e Jorge Paulo, especialistas 
financeiros, que falará sobre finanças. 
Reunião aberta a toda Igreja!

XXVII Reencontro - Ainda tem vaga, 
aproveite! Será de 18 a 20 outubro. Pagto 
parcelado. 

Aniversário de Casamento - Nossa oração é 
que o Senhor abençoe o amor de vocês,  
fortalecendo e sustentando suas famílias! 

Família na Roça - no próximo domingo 9/6 
as 16h30min, na sala do Conselho, teremos a 
r eun i ão  de  p l ane j amen to  da  nossa 
confraternização. Contamos com a presença 
dos representantes de todas as sociedades 
internas da Igreja!

UPH - União Presbiteriana de Homens

A UPH-Rio esteve presente no Mutirão de 
limpeza do Abrigo Presbiteriano, que 
aconteceu no dia 18/05! É sempre um 
privilégio ajudar esta importante instituição! 
Agradecemos aos nossos irmãos que 
estiveram lá! Glória a Deus por todas as UPHs 
representadas!

No dia 23/05 a Executiva da SAF realizou um 
culto em nossa igreja e contou com a ajuda de 
nossos  sóc ios  pa ra  o  momen to  de 
confraternização que se seguiu.  Uma bênção 
podermos ajudar nossas irmãs da SAF! Muito 
obrigado a todos os homens que colaboraram!

A Federação de UPHs - PRDT agradece a todos 
os irmãos e irmãs que participaram e 
contribuíram com o Churrasco na Igreja 
Presbiteriana Luz do Mundo! Aconteceu no dia 
25/05 e foi uma grande confraternização de 
irmãos! Que o Senhor abençoe todos os que se 
envolveram e continue abençoando o Rev. 
Moisés Andriolo, que está a frente desta igreja!
Hoje tem Reunião de Oração da UPH! 
Acontecerá virtualmente pelo chat de vídeo do 
nosso grupo no Telegram. Basta acessar o link 
abaixo no horário de início (às 15h30min):
https://t.me/uphriogrupo?videochat
É necessário ter uma conta de Telegram 
(gratuita) para participar.

Conheça a UPH-Rio participando de alguma 
das nossas redes sociais:
https://t.me/uphrio/431

UPA - União Presbiteriana de Adolescentes

Acampamento de Inverno: As inscrições 
para o nosso acampamento ainda estão 
abertas. Os preparativos estão a todo vapor, e 
tudo está sendo pensado e preparado com 
muito carinho. Pedimos a ajuda de quem 
puder para contribuir com bolsas para aqueles 
adolescentes que não têm condições de arcar 
com o valor. Sua contribuição será muito bem-
vinda. 
 Para mais informações sobre as 
inscrições para o Acampamento ou para 
contribuir com uma bolsa para algum 
adolescente, acesse as redes sociais da 
UPA e fale conosco.



#liturgia#liturgiaCulto Matutino  10h30minCulto Matutino  10h30min

Prelúdio

I- ADORAÇÃO AO CRISTO VIVO 

Litania de Adoração:
Dirigente: “Bom é render graças ao Senhor e cantar louvores ao teu 

nome, ó Altíssimo, anunciar de manhã a tua misericórdia e, 
durante as noites, a tua fidelidade.” (Salmo 92.1-2)

Congregação: “Com instrumentos de dez cordas, com saltério e 
com a solenidade da harpa. Pois me alegraste, Senhor, com os 
teus feitos; exultarei nas obras das tuas mãos.” (Salmo 92. 3-4).

Todos: “Quão Grandes, Senhor, são as tuas obras! Os teus 
pensamentos, que profundos! Cantarei para sempre as tuas 
misericórdias, ó Senhor; os meus lábios proclamarão a todas as 
gerações a tua fidelidade” (Salmo 92. 5; Sl 89.1)

14 HNC - "Louvor»

Oração de Adoração
Coral Canuto Régis



II - CONSAGRAÇÃO AO DEUS PROVEDOR

Leitura Uníssona: "Se abrires a tua alma ao faminto e fartares a 
alma aflita, então, a tua luz nascerá nas trevas, e a tua escuridão 
será como o meio-dia. O Senhor te guiará continuamente, fartará 
a tua alma até em lugares áridos e fortificará os teus ossos; serás 
como um jardim regado e como manancial cujas águas jamais 
faltam." (Isaías 58. 10 -11) 

Marcha da Fidelidade: Consagração da Vida e Bens ao senhor

63 HNC - "Conta as Bênçãos»

Oração de Consagração

Pastorais 

Recepção de Novos Membros

III - CONTRIÇÃO EM NOME DE CRISTO

Leitura Uníssona: "Eu irei adiante de ti, endireitarei os caminhos 
tortuosos, quebrarei as portas de bronze e despedaçarei as 
trancas de ferro. Dar-te-ei os tesouros escondidos e as riquezas 
encobertas, para que saibas que eu sou o Senhor, o Deus de 
Israel, que te chama pelo teu nome. (Isaías 45. 2-3) 

Motivos de Oração
Coral Canuto Regis



Oração Silenciosa 
Oração Pastoral

Promessa de Graça e Perdão: "Bendito seja o Senhor, porque me 
ouviu as vozes súplices! O Senhor é a minha força e o meu 
escudo; nele o meu coração confia, nele fui socorrido; por isso, o 
meu coração exulta, e com o meu cântico o louvarei. "                      
(Salmo 28. 6-7)

IV - EDIFICAÇÃO NAS SAGRADAS ESCRITURAS

Leitura Bíblica: 1 Samuel 1
                          Presb. Altair Bazeth
Coral Canuto Regis
Oração por Iluminação
Mensagem: Rev. Renato Porpino

Tema da série: "Pessoas comuns a
serviço do Grande Deus."

V- DESPEDIDA E ENVIO

Cântico: "Recebi um Novo Coração."

Recebi um novo coração do Pai:

Coração regenerado, coração transformado,

Coração que é ensinado por Jesus.

Como fruto desse novo coração,

Eu declaro a paz de Cristo,



Te abençôo, meu irmão;

Preciosa é a nossa comunhão!

Somos um corpo assim bem ajustados

Totalmente ligados, unidos vivendo em amor.

Uma família sem qualquer falsidade

Vivendo a verdade

Expressando a glória do Senhor

Uma família vivendo o compromisso

Do grande amor de Cristo

Eu preciso de ti querido irmão

Precioso és para mim querido irmão.

Bênção Apostólica
Tríplice Amém
Poslúdio



Prelúdio: Instrumental 

I - ADORA COM FERVOR.

Chamada à Adoração: 
Dirigente: "Desperta, ó minha alma! Despertai, lira e harpa! Quero 

acordar a alva." (Salmo 57. 8)

Congregação: "Render-te-ei graças entre os povos; cantar-te-ei 
louvores entre as nações." (Salmo 57. 9) 

Todos: "Pois a tua misericórdia se eleva até aos céus, e a tua 
fidelidade, até às nuvens. Sê exaltado, ó Deus, acima dos céus, e 
em toda a terra esplenda a tua glória."  (Salmo 57. 10 -11)

Cântico: "Vitorioso És."

Lutamos com armas de fé

E nada irá resistir.

Enquanto adoramos

Em meio às tribulações,

O nosso Deus é vencedor.

Nós O adoramos!

#liturgiaCulto Vespertino  18horas



Vitorioso És,

Na tempestade estás,

Teu nome infalível é.

Os reinos vêm e vão,

Teu trono acima está,

Teu nome imutável é.

O inferno não prevaleceu

E nada irá me impedir,

Eu Te adorarei!

Muralhas vão estremecer,

Cadeias irão se romper

Enquanto adoramos.

Como um trovão

Impetuoso,

Poderoso és!

Grandioso és!

Que venha o céu,

Nós proclamamos:

Poderoso és!

Grandioso és!

Oração de Adoração



II - CONSAGRE COM GRATIDÃO.

Leitura Uníssona: "Porque o serviço desta assistência não só 
supre a necessidade dos santos, mas também redunda em muitas 
graças a Deus, visto como, na prova desta ministração, 
glorificam a Deus pela obediência da vossa confissão quanto ao 
evangelho de Cristo e pela liberalidade com que contribuís para 
eles a vosso favor, com grande afeto, em virtude da 
superabundante graça de Deus que há em vós. Graças a Deus 
pelo seu dom inefável!" (II Coríntios 9. 12-15)

Marcha da Gratidão: Consagração da vida e bens ao Senhor. 

Cântico: "Eu me Rendo.»

A ti eu vou clamar

Pois tudo vem de ti

E tudo está em ti

Por ti vou caminhar

Tu és a direção

O Sol a me guiar

Tudo pode passar

Teu amor jamais me deixará

Sempre há de existir

Novo amanhã preparado pra mim



Eu me rendo aos teus pés

És tudo que eu preciso pra viver

Eu me lanço aos teus braços

Onde encontro meu refúgio

Jesus, eis-me aqui

Oração de Consagração

Pastorais

III - ORE COM FÉ 

Leitura Uníssona: "Compadece-te de mim, ó Deus, segundo a tua 
benignidade; e, segundo a multidão das tuas misericórdias, 
apaga as minhas transgressões. Lave-me completamente da 
minha iniquidade e purifica-me do meu pecado. Pois eu conheço 
as minhas transgressões, e o meu pecado está sempre diante de 
mim." (Salmo 51. 1-3)

Motivos de Oração

Cântico: "Tuas Águas."

Sei que estás aqui

Aqui neste lugar



Eu posso Te sentir

Sonda-me

Com o Teu amor. Enche-me

Com o Teu amor. Inunda-me

Em Tuas águas

Quero mergulhar mais fundo

Quero contemplar

Tua presença é o meu lugar

E nada vai me separar do Teu amor

Teu amor

Eu olho para Ti

E ao Te contemplar

Sua Glória sobre mim

Transforma-me

Oração Silenciosa
Oração Pastoral

Promessa de Graça e Perdão: "Bem-aventurado aquele cuja 
iniquidade é perdoada, cujo pecado é coberto." (Salmo 32. 1)



IV - MEDITE NAS ESCRITURAS

Leitura Bíblica: Mateus 6. 5-15
                          Presb. André Lima
Mensagem: Rev. André Albuquerque

Tema da série: "Vocação, Marca da Identidade Cristã."

V- SIRVA COM ALEGRIA

Cântico: "Jeová Jireh."

O fogo não me queima,

Nas águas não vou afundar,

Pois estás comigo,

Não estou sozinho.

Eu estou guardado

No esconderijo,

Não estou sozinho,

Tu estás comigo.

Temer por quê?

Se eu estou guardado por quem nunca perdeu batalhas!

Seu nome é Jeová Jireh;



Irás prover de novo, eu creio em ti.

Haja o que houver,

Venha o que vier,

Irás prover de novo,

Eu creio em ti.

Eu não vivo do que vejo,

Vivo do que creio.

Irás prover de novo,

Eu creio em Ti.

A tempestade e o vento forte

Não vão roubar a minha fé em ti, meu Deus!

Bênção Apostólica
Amém Quíntuplo
Pósluido 



#aniversariantes da semana

Hoje: Alice Creazola Rabelo, Ana Teresa Cordeiro Ramos, Manuela Morais Abdo, 
Nazira Araujo França, Tania Maria Batista.  

Seg 10: Douglas Cândido Lemos, Rômulo Dias de Aquino;
Ter 11: Auristelia Maciel Feitosa Lopes, Bruno Freitas Santos, Elenir Avillez do Amaral;
Qua 12: Alzira Gomes de Sá, Igor Coutinho Machado, Rebeca Lima de Aquino, Presb. 

Roberto Corrêa;
Qui 13: Felipe Botelho Alves Fusco, Presb. Paulo Raposo Correia;
Sex 14: Elizete Maria Ribeiro, Erick de Castro Valverde, Heitor Gripp Mozer Senra, 

Priscila Maria de Barros, Roberto Carezzato Machado, Tomás Corsini Madeira 
Mendes Soares;

Sáb 15: Aimée Muinda Lucau Afonso, Edna Vitoria Castilho da Silva, Manuela dos 
Santos Guedes, Rogeria de Souza da Silva Dias, Thiago Sathler Braga.

#de nascimento

7 - Boletim Dominical 

Hoje: Presb. Aguinaldo Luiz de Castro e Marinete Alves Pereira de Castro, Claude Antoine 
da Silva Amaral e Vanessa Soares Francisco;

Ter 11: Maria da Guia Silva Lima e Walber de Andrade Lima, Márcio dos Santos Ebendinger 
e Santana Ebendinger, Presb. Iaco Lobo de Souza e Valquíria Helena da Silva Lobo de 
Souza;

Qua 12: Roger Pena Rodrigues da Costa e Isa Carla Santos da Silva;
Qui 13: Neila do Amaral Moreira e Paulo Marcos Magalhães Lima.

#de casamento

"Este é o dia 
que o Senhor 
fez; nele nos 
alegraremos

 e exultaremos." 
(Salmo 118.24)



Escala de Pregação
10h30min:  Rev. Renato Porpino
18h:  Rev. Isaías Cavalcanti

Escala de Púlpito de Presbíteros:
02/06: 10h30min: Presb. Sérgio Santos;
            18h: Presb. Assuero Silva;
09/06:  10h30min: Presb. Altair Bazeth;
             18h: Presb. André Lima;
16/06: 10h30min: Presb. Assuero Silva;
            18h: Presb. Carlos Roberto;
23/06: 10h30min:  Presb. Dário Porto;
            18h: Presb. Denilson Sevilha;
30/06: 10h30min:  Presb. Iaco Lobo;
            18h: Presb. João Bastos.

Escala de Diáconos e Auxíliares:

Domingo 09/06/2024: 
W a l t e r  C a s c a r d o , *  M a r c e l o 

Magalhães,* Adeclen Garcia, Adolfo 
Correia, Gilmar Guedes, Jérson 
Ferreira Neto, Leonardo Trindade, 
Lilian Costa, Rubyard Carvalho, Tiago 
Trindade.

Próximo Domingo 16/06/2024: 
Carlos Trovão,* Ricardo Dowsley,* João 

Henrique, Jorge Gorne, Leonardo 
Sayão, Lúcio Maia, Luiz Cláudio, 
Miguel Camboim, Thiago Martins.

#escalas
Pregação / Presbíteros/ Diáconos 

8 - Boletim Dominical 

#agenda de oração

#meditações diárias

"Orem no Espírito em todas as ocasiões, com toda 
oração e súplica; tendo isso em mente, estejam atentos e 

perseverem na oração por todos os santos." 
(Efésios 6.18)

Enfermos: Rev. Ronaldo Lidório, César Mello, Sr. Jardel 
(Pai do Rev. Renato), João Alfredo Galdi, Marcelo Fernandes; 
Tatiana Almeida de Oliveira, Neli Albuquerque (Mãe do Rev. 
André) , Eduardo Avilez, Josué Martins, Ethan (neto de Anita 
Lins), Luiz Fernando Oliveira da Fonseca e Silva (esposo de 
Sandra de Cássia), Sérvio (esposo de Raquel Gamallo).

Outros Motivos: Restauração do Templo, Guerra no Oriente 
Médio, Guerra na Europa, Segurança no Rio de Janeiro,  
Vítimas da Tragédia No Rio Grande Do  Sul.

Seg 10: Tempo suficiente – Eclesiastes 3. 1-13

Ter 11: Conversas sobre a fé no lar – Marcos 5. 11-20

Qua 12: Os movimentos de Deus – Êxodo 12. 24-28 

Qui 13: Ternura divina – 1 Reis 19. 4-10; 15-18

Sex 14: Orgulho e engano – Obadias 1. 1-4

Sáb 15: Investir nos outros – Lucas 16. 1-12

Dom 16: Novo DNA em Jesus – Efésios 4. 17-24



O poder e a importância da oração

Em Filipenses 4:6, encontramos um versículo bíblico de grande impacto: “Não 

andeis ansiosos de coisa alguma; em tudo, porém, sejam conhecidas, 

diante de Deus, as vossas petições, pela oração e pela súplica, com ações 

de graça”. Essa exortação do apóstolo Paulo nos convida a mergulhar no poder 

transformador da oração e a reconhecer sua importância em nossas vidas.

A oração como antídoto para a ansiedade: O versículo inicia com um comando 

direto: “Não andeis ansiosos por coisa alguma”. A ansiedade, um mal comum 

em nosso tempo, muitas vezes nos consome e nos afasta da paz que Deus nos 

oferece. A oração surge como um antídoto poderoso, um canal direto de 

comunicação com Deus, onde podemos depositar nossas preocupações e 

encontrar refúgio em Sua presença.

Transformando pedidos em súplicas: A oração não se limita a simples pedidos. 

Paulo nos convida a apresentá-los a Deus “pela oração e pela súplica”. A súplica 

implica em um clamor genuíno do coração, reconhecendo nossa dependência de 

Deus e buscando Sua ajuda com fervor e humildade.

Gratidão como expressão de fé: A oração não se completa apenas com pedidos e 

súplicas. O versículo nos convida a apresentá-los a Deus “com ações de graças”. 

A gratidão é uma expressão fundamental da  fé, reconhecendo as bênçãos que já 

recebemos e cultivando um coração esperançoso, mesmo em meio às dificuldades.

O poder transformador da oração: A oração não é apenas uma prática religiosa, 

mas uma ferramenta poderosa que transforma nossas vidas. Ela nos aproxima de 

Deus, fortalece nossa fé, nos guia em momentos de incerteza e nos concede paz em 

meio às tribulações.

A oração é um privilégio e uma necessidade para todo cristão. Através dela, 

podemos nos conectar com Deus, encontrar força em momentos de fraqueza e 

experimentar o relacionamento com o Pai. Que na sua vida você possa vivenciar a 

ação transformadora que a oração possui.

Daniel Nascimento Santos

Avisos Importantes:

Nosso acampamento foi benção! Esteja conosco na sexta-feira, 14/06, 

para o nosso reencontro, no Salão Álvaro Reis! Esperamos vocês!

Nossa UMP irá promover a primeira ação social do ano dia 15/06. Caso 

deseje participar, procure pelos membros Lua, Paulo e Ana Cruz, esses 

amados irão lhe informar melhor sobre o assunto e também estão 

recolhendo doações de roupas (prioridade masculina) até 14/06.

Siga nosso Instagram para não ficar de fora de nenhuma programação: 

@umprio.

Diretoria

Presidente:
Diác. Miguel Camboim 

Vice Presidente:
Vitória Guedes

1ª Secretaria:
Débora Lemos 

2ª Secretaria:
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Procurador:
Kelvin Bragança 

Conselheiro:
Presb. Assuero Silva

Mentor Espiritual:
Rev. Daniel Jardim




